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余剰食品の寄付でSDGsに貢献。フードドライブとは？

　　　　　　　　　　　　　そしてクリーンに！

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　ちなみにドライブとは「運動・寄付」という意味です。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　食品ロスは世界的な課題です。フードドライブはSDGsの17ゴール

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　のうち、特にゴール12の「作る責任、使う責任」に関係します。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　日本の家庭ごみには手つかずの食品が「年間約３万トンある」と

　今月のこの人

　熊谷　奈名

　(WORKS事務)

　～編集後記～  　　　今日は私の誕生日！　年男も４回目を迎えてしまいました。。。

SDGs通信　　　　　　vol.5

前回vol.4の出題　答え

SDGs目標紹介

　問題：東京から大阪までのの移動手段で最も二酸化炭素を出さない乗り物はどれ？

　　　　　　　　　【目標7】　エネルギーをみんなに、

　　そしてクリーンに！

こんにちは。マーケティング・プロモーションチームの本間です。身近に出来るSDGｓとして皆様は

 ・ 社用車を電気自動車にする

フードドライヴってご存知ですか？フードバンクという言葉を聞いたことがある人は多いと思います。

 「個人取組が可能なこと」

 ・ 主電源をこまめに切る。

等へ寄付します。スーパーの入り口や自治体のお祭り・フェスタ等で、食品を持ち寄るコーナーが最近

見かけるようになりましたが、まだまだ認知度は低いです。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　左の写真は横浜の無印に設置されたフードドライブのコーナーです。

　　　　　　　　　　　　すべての人が安くて安全で現代的な

　　　　　　　　　　　　エネルギーを利用できるようにしよう

　「企業取組が可能なこと」

　　　　　①飛行機　　②新幹線　　③バス

「フードバンク」も「フードドライブ」も、食べ物が余っている人と、食べ物が足りない人をつなげるという

 ・ 再生可能エネルギー比率高の電力プランに変更

意味では同じ活動です。

 ・ 使わない家電製品の電源プラグを抜く。

フードバンク ： 主に企業や農家から発生する、まだ十分食べられるのに余っている食品を寄贈して

 ・ ソーラーパネル設置等、自社電気を自社で賄うもらい、食べ物を必要としている人のもとへ届ける活動および団体を指します。

 ・ LEDに変更

賞味期限が近い食品や、規格外野菜・規格外食材が集まります。

 ・ ソーラーパネル付き防犯/庭用のライトを使う

フードドライブ ： 主に家庭で余っている食べ物を持ち寄り集め、地域の福祉団体や、フードバンク

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　テーマは「もったいないをありがとうへ」です。

 ・ 環境に配慮した車種やアイドリングストップをする

3) フィツトネスのカーブス　: 　https://bit.ly/3u7ZB3p

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　言われています。　　　　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　※ジャンボジェットの機体が150トンなので200機分です

集まった食品は、児童養護施設や母子生活支援施設などの福祉施設、子ども食堂など、さまざまな

場所で食べものを必要とする人々に届けられ、ゴール1の「貧困をなくそう」、ゴール2の「飢餓をゼロに」

ゴール3の「すべての人に健康と福祉を」などにも寄与します。

　取り組み例　（紙面の都合上URLから活動内容を参考ください。）

　本社のある船橋市でも2017年からフードドライブの活動が始まり、年々寄付を頂く食料の数が

　　先日のお昼休みの話です。頂き物だった　

増えています。　https://bit.ly/3u7ZMM7

1) 横浜市　:　https://bit.ly/3QOAPiq

　パンケーキ？らしき物を何事もなく食べていました。

2) スーパーダイエー　:　https://bit.ly/3xSMRyR

　是非ツインズグループでもこの「フードドライブ」に取り組みたいと思いますので、興味がある方は

　あまり食にこだわらない私ですが

　この時は結構食べておきながら失礼にもボソッと

　『へぇ～私のは普通に美味しかったけど・・・？！！

各部署のSDGs代表または本間までお問い合わせください。

（寄付が出来る食料品は各自治体、団体により規則が違いますので、寄付の際はご確認を）

　Ｋさんに突っ込まれ既に1/3くらいしか残っていな

キャタピー君から出題

　『これあまり美味しくないかも・・・』と向かいにいた

　Kさんにつぶやきました。

　いお菓子をマジマジみたら・・・抹茶チョコ？模様？

　ねぇ！！それカビ生えてるよっっ！！！！』　と

　これも些細なフードロスへの1歩として・・・でした。

　　病は気からじゃないけど カビと分かって

　気分がなんとなく悪くなったような気になりましたが

　その日の午後からも 、そして現在も元気に

　と思っていた物がまさかのカビだったんです！！

　　　　バスは３３㎏になります。二酸化炭素を減らすと地球温暖化を防ぐことができます

　プレゼント当選者：上芝様　おめでとうございます。後日郵送いたします。

　WORKSにて存在しております。

　　ここまで来たら食べきってても大丈夫だったかも？

応募資格はツインズグループの全従業員様です。応募締切は７月末（事業所担当まで）

　と私事のくだらない、体験談で申し訳ありませんが

　今年こそ！と思って計画しても、もって３日。そんな私が、家では不要な電気を消して回り、スーパー

　では、安いからって買いすぎはダメ！ができるようになりました。これもSDGsのおかげです。 ＊次回はこの人 　　奥津　CM

　正解：②新幹線　一人当たりの排出量で比べると、新幹線が4.2㎏に対し、飛行機は４８㎏、

僕から問題だよ！

世界でもっとも人間の命を奪っている生き物は

何でしょうか

①へび ②人間 ③蚊


